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8h15 Accueil

8h30 Présentation de la matinée et du Village Santé

8h40 Session n°1 : HTA résistante ou sévère
•	 Quand parle-t-on d’HTA résistante ? - 10 min
•	 Que faire en cas d’échec thérapeutique ? - 15 min
•	 HTA chez le sujet jeune et bilans spécialisés - 10 min
Cas clinique interactif 1 : Poussée hypertensive avec céphalées - 15 min

Dr Pascaud
Dr Jeanneteau
Dr Le Roux
Dr Poulain

Pause ECG n°1 : Une tachycardie à QRS fins. Dr Behaghel

9h45 Session n°2 : L’insuffisance cardiaque en médecine générale
•	 Place du ntproBNP - 10 min
•	 Médicaments à initier/majorer au cabinet de médecine générale - 15 min
•	 Les différents parcours du patient - 15 min
Cas clinique interactif 2 : Une suspicion d’insuffisance cardiaque - 15 min

Dr Moinereau
Dr Launay-Begue
Dr Valin 
Dr Bouteau

10h45 Pause-café

11h15 Flash pratique : Les signes qui vont évoquer le diagnostic d’amylose.

Pause ECG n°2: ECG avant prescription de psychotropes. Dr Jeanneteau

11h30 Session n°3 : Certificats sportifs et dépistage cardiaque : 
•	 J’ai 50 ans et je veux courir un marathon : Pour qui l’épreuve d’effort ?  - 15 min 
•	 Qui adresser au cardiologue en prévention primaire ?  - 15 min

Dr Ba
Dr Gallet

12h00 Flash – Les 3 dernières recommandations en cardiologie qui peuvent 
changer votre pratique.

12h15 Intermède vidéo commenté : Parcours ambulatoire d’un patient 
en cardiologie (coronarographie/rythmologie)

Dr Behaghel, Dr Ghrairi

12h30  Déjeuner offert (si inscription à une formation DPC l’après-midi) 

13h30 
-

16h30

Améliorer la prise en charge du patient coronarien 
chronique
57202425553, Session n°26.011
Publics : Médecin généraliste (247,50€), Médecin spécialiste (247,50€)
Programme intégré associant 2 tours d’EPP en non présentiel à une 
formation continue lors du congrès

Dr Julien JEANNETEAU, 
Cardiologue interventionnel 

Dr Nathalie VIOT, 	
Cardiologue 

13h30 
-

16h30

Démarche diagnostique devant des palpitations
57202425477, Session n°26.016
Public : Médecin généraliste (247,50€)
Programme intégré associant 2 tours d’EPP en non présentiel à une 
formation continue lors du congrès

Dr Frédéric TREGUER, 
Cardiologue interventionnel
 
Dr Vincent GALAND, 
Cardiologue interventionnel 

13h30 
-

16h30

Dépistage et sevrage tabagique en premier recours
57202425640, Session n°26.012
Publics : Médecin généraliste (247,50€), Médecin spécialiste (247,50€), 
Sage-Femme (242€)
Programme intégré associant 2 tours d’EPP en non présentiel à une 
formation continue lors du congrès

Dr Hélène LEGRAND, 
Cardiologue
 
Dr Sophie DUREL, 
IDE Tabac 
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LIEU DE LA FORMATION

TERRA BOTANICA
Centre d’affaires, Route d’Epinard - 49106 ANGERS Cédex

SESSIONS RÉSERVÉES AUX INSCRIPTIONS DPC : 
L’accès aux salles est réservé aux inscrits en DPC

Améliorer la prise en charge du patient coronarien
chronique

57202425553, Session n°26.011

Démarche diagnostique devant des palpitations
57202425477, Session n°26.016

Dépistage et sevrage tabagique en premier recours
57202425640, Session n°26.012

Je m’inscris ICI

PROGRAM
M

E : SAMEDI 21 MARS 2026
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Inscription congrès :

Secrétariat 
journeecardiologiquestjoseph@gmail.com - 02 41 47 71 73

Inscription DPC : EDUPRAT

Sybille HAMARD
s.hamard@eduprat.fr - 06 45 30 63 43

Pour suivre la session de DPC, l’inscription au congrès n’est pas 
obligatoire
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https://my.weezevent.com/10eme-congres-de-cardiologie-terrra-botanica

