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 FORMAT

MIXTE (AUDIT - AUDIT)   8H  | SUR SITE 

 RÉSUMÉ - PROBLÉMATIQUE 

La douleur abdominale aiguë chez l’adulte est un motif fréquent de consultation et le médecin généraliste se retrouve bien souvent en première 
ligne. Ce symptôme peut être bénin, tout comme signer le début d’une urgence. 

Avec un plateau technique limité et un temps restreint, le médecin généraliste doit construire un raisonnement clinique et diagnostique, tout en 
rationalisant les examens complémentaires sans retard potentiellement préjudiciable. 

Les objectifs de cette formation sont d’améliorer le raisonnement clinique devant une douleur abdominale aiguë chez l’adulte en tenant compte des 
risques, de définir des hypothèses diagnostiques, de prescrire les examens complémentaires adaptés.  

 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 PUBLIC

Médecine générale

CONNAISSANCES ATTENDUES COMPÉTENCES ATTENDUES

•	 Connaître les principales étiologies devant une douleur abdomi-
nale aiguë chez l’adulte 

•	 Savoir recueillir les données cliniques auprès du patient 
•	 Savoir reconnaître les critères d’orientation et les délais d’ur-

gence 
•	 Maîtriser la question de la thérapeutique envisagée 

•	 Améliorer le raisonnement clinique devant une douleur abdomi-
nale aiguë chez l’adulte 

•	 Pouvoir élaborer des hypothèses diagnostiques 
•	 Justifier les diagnostics retenus et dépister les situations 

urgentes 
•	 Savoir évaluer l’indication à réaliser un examen complémentaire 

Formation DPC

LA DOULEUR ABDOMINALE AIGUË
CHEZ L’ADULTE
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